
Aktivity	  ako	  úprava	  zelene,	  pestovanie	  
zeleniny,	  záhradníctvo,	  ekologické	  aktivity	  	  

Praktické	  aktivity	  –	  hra	  na	  čašníkov,	  ktorí	  
prestierajú	  a	  upratujú	  stôl,	  rôzne	  služby,…	  
	  a	  aktivity	  vyjadrujúce	  kultúru	  dávania	  

V	  miešaných	  triedach	  si	  6	  ročné	  dieťa	  vyberie	  3	  ročné	  
dieťa,	  ktorému	  pomáha;	  žije	  sa	  tak	  spoločenstvo,	  pri	  
ktorom	  sa	  zdieľajú	  emócie,	  duševný	  stav	  a	  skúsenosti	  	  

VÝCHOVNÝ	  PROJEKT	  	  
PODĽA	  UMENIA	  MILOVAŤ	  

na	  základe	  pedagogických	  	  
princípov	  Chiary	  Lubichovej	  	  

Milovať	  všetkých	  Milovať	  sa	  navzájom	  

Milovať	  ako	  prvý	  

Milovať	  nepriateľa	  

Zjednocovať	  sa	   Vidieť	  v	  druhom	  
Ježiša	  

Pri	  hrách	  a	  športových	  aktivitách	  	  

Pomáhať	  inému	  ako	  som	  ja	  prekonať	  
ťažkosti,	  prijať	  bolesť	  vlastnú	  i	  druhého	  

pozitíva,	  dobro	  a	  krásu	  druhého	  

Metodologické	  pomôcky:	  kocka	  lásky	  a	  pravidlá	  hry	  pri	  športe,	  Rigúrky	  Gibi	  a	  Dibi,	  	  
príklady	  skutočného	  altruizmu,	  DVD	  so	  skúsenosťami	  vrstovníkov	  z	  celého	  sveta	  

Hodnotenie:	  zdokumentovanie	  skutkov	  lásky	  

Skúsenosť	  5	  ročného	  dievčatka:	  	  	  
Do	   našej	   triedy	   prišlo	   nové	   dieťa,	   ktoré	   začalo	   plakať.	   Spomenula	   som	   si,	   že	   aj	   ja	   som	   prvý	   deň	   v	   škôlke	  
plakala,	  keď	  môj	  ocino	  odišiel	  preč.	  Po	  chvíli	  za	  mnou	  prišlo	  iné,	  väčšie	  dieťa,	  ktoré	  sa	  so	  mnou	  chcelo	  hneď	  
hrať.	   Potešilo	   ma	   to…	   a	   tak	   som	   prestala	   plakať.	   Aj	   ja	   som	   teda	   prišla	   za	   týmto	   chlapcom,	   mojim	   novým	  
spolužiakom,	   a	   ukázala	   som	  mu	  najkrajšie	   hračky.	   Začali	   sme	   sa	   spolu	   hrať	   a	   on	   prestal	   plakať	   a	   boli	   sme	  
šťastní.	  	  
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